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Volleybal is hot bij het jonge
volkje van Merksplas. Dat blijkt
uit de 44 nieuwe inschrijvingen
bij de groep 5 tot 7-jarigen. De
grote toeloop zorgt wel voor
wat praktische problemen.

® Naarderedenvandezeenormein-
teresse bijdekleintjesheeft V€ Merks-
plas het raden. Gewoonlijk is er een
tiental kinderen in de leeftijdscate-
gorievanvijftotzeven jaar. “We heb-
ben geen extra reclame gemaakt”,
weet trainer Wim Van Laer, “en toch
stonden er plots twintig kinderen op
deeerste training. Volgens de ouders
werderaandeschoolpoortalleennog
maar over volleybal gepraat en via
die mond-tot-mondreclame hebben
we inmiddels 44 benjamins. We be-
ginnen stilaan te denken dat we een

pig staat de deur nog open voor ie-
dereen.”

Constant bewegen

enkele praktische problemen. “Eerst
waren we met drie trainers”, vertelt
Anke Vansprengel. “Dat was echt te
weinig. Dus zijn we op zoek gegaan
naarversterking. Intussenzijnwe met
zes om die enthousiaste bende te la-
ten sporten, maar ook dat is nog het
absolute minimum. We moeten ook

stop moeten invoeren, maar voorlo-
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dringend nieuwe ballen kopen, want
we kunnen nu niet iedereen een bal
geven.”
44jongekinderenlatensporten, is
helemaal geen sinecure. De trainers
staaneropdatzeallemaal constantin
bewegingzijn. “Eenuurlang trainen
op balgevoel is onze ambitie”, zegt
Wim. “Voor de oudsten gaan we een
stapje verder en proberenweechtde
basistechniekenvanvolleybalalaan
te leren. Je merkt wel een verschil in
motoriek, maarofdatwil zeggendat
erooktalentvollevolleyballerstussen
zitten, isnog niet belangrijk op deze
leeftijd. Zemoetenhet graagdoenen
derestkomtvanzelf.” ;

“We hebben nu zelfs
niet genoeg ballen
om iedereen er
eentje te geven.”

ANKE VANSPRENGEL
TRAINER, VCMERKSPLAS

Demama’senpapa’sdie aandezij-
lijnstaan, klinkenalvastheellovend.
“Onze kinderen doen het enorm
graag, ze leven er echt de hele week
naartoe”, zeggen Kitty, Esther en
Jordana. “Ze staan hier geen minuut
stil, de begeleidingis superenalswe
straks thuiskomen, krijgen we hen
probleemloos in bed. Eindelijkis er
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eenalternatiefvoor eenvijfjarigedie
niet graag voetbalt of turnt.”

De volleyballertjes zelf dromen
van een mooie toekomst. De zeven-

* jarige Ward gaat zelfs bij zijn moeke

enbompametde gewichten oefenen
omextraspieren te kweken. Veel tijd
omtevertellenheeft Ward niet, want
detrainersblazen ophunfluige. “Dan

verzamelen we zo snel mogelijk en

zeggen de trainers wat we vandaag
gaandoen. Wemoetendanevenstil-
staan en luisteren. En dat is niet ge-
makkelijk hoor, ik wil liever verder
volleyballen.”

STEVEN VAN TRICHT

NORA (5)

oo “lk zou graag een ech-

te volleybalster worden als ik
groot ben. Daarom doe ik elke
keer heel erg mijn best. lk eet
ook veel spinazie, want daar
ga ik heel hard van groeien en

ik word er ook supersterk van.”

. Maar hieris het wel veel leu-
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NIELS (7) EN LANDER (5)
e e “We willen nog betere vol-
leyballers worden dan papa
en mama. Daarom oefenen
we elke dag thuis in de gang.

ker, want dan zijn al onze
vriendjes er ook bij.”




